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SVOBODNY A INFORMOVANY SOUHLAS S PLANOVANYM VYSETRENIM

KOLONOSKOPIE

VYSETRENI TLUSTEHO STREVA OHEBNYM ENDOSKOPEM
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Datum Narozeni/rodNe€ CislO: . ... .o e e
Trvale bydliSte: ... .o NazeviKod ZP: .................

Duavod realizace tohoto zdravotniho vykonu: Kolonoskopii doporu¢ujeme, abychom zjistili pfi¢inu potizi
pacienta ev. preventivné v ramci screeningu rakoviny tlustého stfeva. Pfipadné provedeni terapeutického
zakroku.

Vazena pani, vazeny pane,

Vas oSetfujici I[ékaf Vam na zakladé Vaseho zdravotniho stavu doporucil KOLONOSKOPII. Mate pravo
svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb Va$i osobé&, pokud jiné pravni
predpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni navrhovaného vysetreni je potfeba Vaseho souhlasu.

Druh a povaha vykonu:
Invazivni vykon

Ugel a predpokladany prospéch vykonu: Stanoveni spravné diagnézy a zvoleni vhodné lé&by. Cim dfive
stanovy lékaF diagnozu, tj. urli druh a rozsah onemocnéni, tim jsou lepsi vyhlidky na IéCbu.

Pribéh vykonu:

Kolonoskop (ohebny opticky pfistroj) se zasune konecnikem do tlustého stfeva. Pod ur€itym tlakem
na kolonoskop se snazime proniknout az do mista, kde do tlustého stfeva usti tenké stfevo. PFi zakroku
mohou byt odebrany malymi klestémi vzorky tkané (biopsie) a elektrickou klickou odstranény polypy. Tlak
na kolonoskop muze zpusobit nepfijemné vnimani vySetfeni. Ke zmirnéni téchto pocitd mizete dostat pred
vysSetfenim tiSici injekci. Doba vysSetfeni (15-40 min) je zavisla na délce stfeva, jeho fixaci v bfiSe, sristech
po operacich a mnozstvi nalezenych a ihned odstrafiovanych polypu. Proto nelze pfesné dodrzet
,objednaci asy“. Mozna, Ze budete muset v &ekarné chvili dekat. Cim je stfevo gist&jsi, tim jsou lepsi
podminky k vySetfeni.

Mozna rizika, komplikace a nasledky vykonu:

VySetfeni je naroéné pro pacienta i personal a pfinasi sebou urcita rizika = komplikace. Komplikace jsou
vzacné. Mohou se vyskytnout zejména pfi biopsiich (odbér malého vzorku tkané klestémi) nebo
pfi odstrafiovani velkych polyp0. Jsou to:

= Perforace (protrzeni) stfeva — po naro¢ném odstranéni polypl nebo endoskopem

= Krvaceni — po biopsiich nebo odstranéni polypu

= Alergie — po aplikaci injekce

= Poranéni stfeva endoskopem (,modfiny“), odérky, zejména pfi znacné vinutém a fixovaném tracniku

Alternativy vySetireni: PInohodnotna alternativa neexistuje. CT, RTG - irigografie, kapslova endoskopie
je €aste€nou nahradou tohoto vySetieni. Nevyhodou téchto vySetieni je nemoZznost odebirat vzorky - biopsii
tkané a provadét |éCebné zakroky.

Omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti:
Po aplikaci injekce nesmite vzhledem k omezeni VaSich reakci fidit automobil nebo obsluhovat stroje
bé&hem nasledujicich 24 hodin. Lépe je si zajistit odvoz nebo doprovod.
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Abychom snizili riziko mozné komplikace na minimum, zodpovézte nam, prosim, nasledujici otazky.
Zakrouzkujte spravnou odpovéd’

Krvacite dlouho pfi malém poranéni, po odbéru krve, vytrzeni zubu? ANO | NE
Vznikaji Vam snadno na kudzi krevni podlitiny? ANO | NE
Trpite alergii na léky, naplasti? ANO | NE
Trpite zavaznym onemocnénim (zeleny zakal, epilepsie, cukrovka, ischemicka choroba

o ANO | NE
srdce, AIDS) ev. akutnim zanétem?
Uzivate léky na snizeni krevni srazlivosti (Anopyrin, Godasal, Warfarin, Heparin, Ibustrin, ANO | NE
Plavix, Clopidogrel, Trombex, Pradaxa, Eliquis, Stacyl, Xarelto)
Jste t&hotna? ANO | NE

Nasledny lé€ebny rezim, preventivni opatieni a kontrolni zdravotni vykony:

Po kolonoskopii mizete mit mirné pobolivani bficha, plynatost apod. Velké bolesti, velké krvaceni, celkova
slabost, horecky vyzaduji informovat okamzité svého ev. pohotovostniho Iékafe nebo zabezpedit transport
do nemocnice. Dle povahy vykonu budete pouceni o dodrzovani télesného klidu a zpusobu pfijmu potravy.

Prohlaseni lékare:

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného pacienta srozumitelnym zplsobem informoval o planovaném vykonu
vCetné upozornéni na mozna rizika, komplikace a veskeré vySe uvedené informace byly poskytnuty
pacientovi s mym nejlepSim védomim a svédomim.

VeZlinédne: ......ccoeviiiiiiiiiirieee, Jmenovka a podpis lékare: .......c.ccocviviiiiiiiiiiiiiieeas

Souhlas pacienta:

Ja, nize podepsany/a, prohlasuji, ze jsem byl/a Iékafem v klidu a dostate€ném &asovém prostoru,
srozumitelné informovan/a o svém zdravotnim stavu, navrhovaném vykonu a jeho prospéchu, vcetné
upozornéni na mozna rizika a komplikace. Byl/a jsem informovan/a
0 léCebném rezimu po vykonu a vhodnych preventivnich opatfenich. Byla mi sdélena
a vysvétlena alternativni moznost 1é¢by. Byly mi poskytnuty informace pro pfipad zmény zdravotniho stavu
a udaje 0 moznych zménach zdravotni zpusobilosti. Byl/a jsem pouéen/a
0 svém pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud toto mé pravo
neni omezeno zakonem stanovenym duvodem. Informacim jsem pIné porozumél/a. Byla mi dana moznost
klast doplfujici dotazy, které mi byly Fadné a dostateéné zodpovézeny.

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni svobodné a vyslovné souhlasim s vyse
uvedenym vykonem.

Prohlasuji, ze moje Cestina je na takové Urovni, Zze jsem vSe pochopil/a.
VeZlinédne: ........c.coevnenenenne. Podpis pacienta (zakonného zastupce): ..........cccoooiiiiiiiiiiiininene,

Identifikace zakonného zastupce:

JMENO @ PIIJMENI: ...

Datum narozeni: ..........ccoooeiiiiiiininnnn. Vztah K pacientovi: ........cooviiiiiiii
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