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FORMULÁŘ 
F/UROL003 

 

PŘÍPRAVA NA MAGNETICKOU REZONANCI PROSTATY 

 
 
Na základě Vašeho zdravotního stavu Vám bylo doporučeno vyšetření prostaty 

magnetickou rezonancí. K provedení vyšetření je potřeba dodržet následující pokyny: 

1. Dva dny před vyšetřením se vyvarovat sexuální aktivity.  

2. Večer před vyšetřením jen lehčí strava, jinak není třeba žádné dietní opatření, 

nejsou nutná projímadla.  

3. Ráno v den vyšetření nesnídat (neplatí pro diabetiky), nepít kávu ani čaj. 

Neperlivou čistou vodu je možno podat do 1 hodiny před vyšetřením. Léky 

možno normálně užít.  

4. Nejpozději 2 hodiny před vyšetřením použít salinické klyzma (volně prodejné 

v lékárně), je nutné snažit se zadržet nutkání na stolici co možná nejdéle, následně 

se důkladně vyprázdnit.  

5. Bezprostředně před vyšetřením se vymočit.  

6. V průběhu vyšetření ležet nehybně na nezatínat svěrače konečníku.  

7. Po vyšetření je možno se ihned najíst a napít.  

 
 


