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1. Program Cirkadidnni rovnovaha

Pro zdravé hubnuti, lepsi spdnek,
stabilni hladinu cukru a rychlejsi spalovani.
S vyuzitim glykemickych senzoru.

Jednd se o placeny 12tydenni program
v cené jedné injekce na hubnuti (4 700 K¢).

Cilova skupina

e Pacienti s nadvdhou a leh&im stupném
obezity

« Zeny po porodu a s PCOS

o Ti, ktefi chtéji hubnout bez injekeni
lécby

Co je soucdasti programu

o Vstupni dotaznik a méreni na pristroji
InBody (15 min)

« Uvodni konzultace s lékafem (60 min) —
resi nejen co, ale i kdy a v jakém
poradi jist

e Aplikace glukézového senzoru na 14 dni
e Kontrolni konzultace s Iékafem (30 min)

e Po 12 tydnech: opakované méreni
InBody (15 min) a vyhodnoceni
jidelni¢ku nutri¢ni terapeutkou
(30 min)

e PrGbéznd podpora lékafe po celou
dobu programu (telefonicky
nebo e-mailem)



2. Program GLP-1

Farmakologicka lééba obezity GLP-1 pod
dohledem lékafe a nutriéniho terapeuta.

Lécivé pripravky jsou vazany na predpis,
ale nejsou hrazeny pojistovnou.

Cilova skupina

e Pacienti s opakovanym neulspéchem
pfi konzervativnim hubnuti

e Pacienti s t&2&i obezitou (BMI = 35)

Uhrada

o Lékarskeé vysetreni hradi pojistovna
pfi BMI = 30 a zddance

e Bez Zddanky: vstup 1 000 K¢,
kontrola 500 K¢&

e Pacient hradi InBody (300 K¢&)
a konzultaci s nutri¢ni terapeutkou
(500 K¢&)
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