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SVOBODNY A INFORMOVANY SOUHLAS S PLANOVANYM VYKONEM
OPERACNI REVIZE PRO KRVACENIi €I HEMATOM
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Duavod realizace tohoto zdravotniho vykonu: Lécebny, preventivni.

VazZena pani, vaZzeny pane,

Vas$ o$etiujici lékaF Vam na zakladé Vaseho zdravotniho stavu doporugil OPERACNI REVIZI RANY PRO
KRVACENI Cl HEMATOM. Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb Vasi osobé, pokud jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni navrhovaného vykonu je
potfeba Vaseho souhlasu.

Druh a povaha vykonu:

Jedna se o neodkladny Ci akutni operalni zakrok, jehoz cilem je vyfesit krvacivou komplikaci. Hematom je
nahromadéni krve (krevni vyron) v tkani nebo v télni duting, ke kterému doSlo po operaci. Pokud je maly,
télo si s nim poradi samo. Pokud je vSak velky nebo se zvétSuje, utlacuje okolni struktury (nervy, cévy,
organy), zpusobuje bolest a slouzi jako zivna plada pro bakterie, coz zvySuje riziko infekce a Spatného
hojeni rany.

Ugel a predpokladany prospéch vykonu:

Hlavnim ucelem je zastaveni zdroje krvaceni a odstranéni jiz vzniklych krevnich srazenin. Pfedpokladanym
prospé&chem je uleva od bolesti a tlaku, prevence zanétlivych komplikaci, urychleni hojeni a zamezeni
trvalym nasledkdm, které by mohl utlak tkani zpusobit.

Pribéh vykonu:

Vykon se provadi v celkové nebo lokalni anestezii (dle rozsahu a lokalizace plvodni operace). Chirurg
¢asteCné nebo Uplné otevie puvodni operacni ranu. Odstrani se nahromadéna krev a srazeniny (koagula)
a provede se vyplach rany. Lékar peclivé zreviduje operaéni pole, vyhleda eventualni krvacejici cévu
a oSetfi ji (podvazem, elektrokoagulaci, opichem, aplikaci hemostyptika — latky podporujici zastaveni
krvaceni). Do rany maze byt do¢asné zaveden drén (hadic¢ka) k odvadéni zbytkl krve a sekretu. Rana je
nasledné obvykle znovu seSita.

Mozna rizika, komplikace a nasledky vykonu:

Vykony tohoto typu mohou byt doprovazeny komplikacemi, které se vyskytuji u vdech operaci. Mezi obecné
komplikace patfi kardialni komplikace (infarkt myokardu, poruchy srde¢niho rytmu), plicni komplikace
(zapal plic), tromboembolické komplikace (Zilni trombéza, embolie do plicnice), dalSi krvaceni, zanét
operacni rany, poruchy hojeni rany, vznik hypertrofické i keloidni jizvy.

Specifické komplikace revize:
= Riziko zaneseni infekce do rany, ktera byla znovu oteviena;
= Prodlouzené hojeni rany a hor8i kosmeticky vysledek jizvy;
= Moznost poranéni okolnich struktur (nervy, cévy, organy) v zavislosti na tom, v jaké oblasti téla
se operuje, jelikoz tkané jsou prosaklé krvi a oteklé;
= Nutnost krevni transfuze v pfipadé vétSich krevnich ztrat.

Alternativy vykonu:

Alternativou u malych a stabilnich hematom je konzervativni postup — klidovy rezim, ledovani, komprese
a sledovani (napf. ultrazvukem). DalSi mozZnosti je punkce hematomu jehlou (odsati krve), coz vSak
u srazené krve Casto neni efektivni a nese riziko zaneseni infekce. V pfipadé aktivniho krvaceni nebo
utlaku dudlezitych organu neni operacni revize plnohodnotné nahraditelna.
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Omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti:
Doba rekonvalescence a pracovni neschopnosti se timto zakrokem prodluzuje nad ramec pavodni
operace, obvykle o 1-2 tydny v zavislosti na hojeni rany.

Nasledny lé€ebny rezim, preventivni opatfeni a kontrolni zdravotni vykony:
Pacient dodrzuje klidovy rezim. Rana je pravidelné pfevazovana, drény jsou odstranény obvykle
po 24—-48 hodinach. DalSi péCe probiha cestou chirurgické ambulance nebo pfislusného oddéleni.

Prohlaseni lékare:

Prohlasuji, Zze jsem vySe uvedeného pacienta srozumitelnym zpisobem informoval o planovaném vykonu
vCetné upozornéni na mozna rizika, komplikace a veSkeré vySe uvedené informace byly poskytnuty
pacientovi s mym nejlepSim védomim a svédomim.

VeZlinedne: .....cccovvvvviiiiiiirninenens Jmenovka a podpis lékare: ..........cocveviiiiiiiiiiinieieenas

Souhlas pacienta:

Ja, nize podepsany/a, prohlasuji, Zze jsem byl/a Iékafem v klidu a dostate€ném Casovém prostoru,
srozumitelné informovan/a o svém zdravotnim stavu, navrhovaném vykonu a jeho prospéchu, vCetné
upozornéni na mozna rizika a komplikace. Byl/a jsem informovan/a
o léCebném rezimu po vykonu a vhodnych preventivhich opatfenich. Byla mi sdélena
a vysvétlena alternativni moznost [é€by. Byly mi poskytnuty informace pro pfipad zmény zdravotniho stavu
a udaje 0 moznych zménach zdravotni zpUsobilosti. Byl/a jsem poucen/a
0 svém pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud toto mé pravo
neni omezeno zakonem stanovenym duavodem. Informacim jsem pIné porozumél/a. Byla mi dana moznost
klast doplfiujici dotazy, které mi byly Fadné a dostateCné zodpovézeny.

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni svobodné a vyslovné souhlasim s vyse
uvedenym vykonem.

Prohlasuji, Ze moje ¢estina je na takové Urovni, Ze jsem vSe pochopil/a.
VeZlinédne: ......c.cococenvininannns Podpis pacienta (zakonného zastupce): .........ccooiiiiiiiiiiiiiinenene.

Identifikace zakonného zastupce:
JMENO @ PIMENI: L
Datum narozeni: ..o, Vztah k pacientovi: ...
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